
場　所

※事前のお申し込みが必要となります。
　詳しくは裏面をご覧下さい。

プログラムプログラム

感情のコントロール法セミナー

岩井 俊憲

岩井 俊憲

×

有限会社ヒューマン・ギルド 代表

有限会社ヒューマン・ギルド
那覇営業所 所長

ファシリテーター

アドラー流子育てセミナー
岩井 美弥子 イラストレーター

勇気づけ子育てアドバイザー

10：00-16：4010：00-16：40

沖縄県立博物館・美術館
博物館講座室(1階)

参加費 ３,5００円午前のみ(第1部)
３,5００円午後のみ(第2・3部)
6,０００円1日通し(第1～3部)

定　員 各10０名

（沖縄県那覇市おもろまち3-1-1）

（9：30開場）

感情がコントロールできるようになると・・・
・怒り、劣等感などネガティブな感情と上手につき合えるようになります。
・建設的な感情の使い方を知ると、円満な人柄、人間関係を得られます。
・感情の目的と相手役を知ると、その使い方も変えられます。
・不安、緊張が怖くなくなります。

毎日イライラ ガミガミしていると、自分自身が疲弊してしまいますね。
子育ては、ほんのちょっと自分の視点を変えるだけで劇的に楽しくなります。
岩井家で実践した目からウロコの子育て法を惜しみなくお伝えします。

２０１８

９/２
２０１８

９/２

××

日
第１部 10：00～12：00

第２部 13：30～15：00

子育てパネルディスカッション
岩井 美弥子 鳥内 かおり

第3部 15：20～16：40
（共に税込）

主　催
問合せ

協　賛

９時～17時
（土日祝除く）

有限会社ヒューマン・ギルド 那覇営業所

特定非営利活動法人キープこども財団・学校法人牧港ひまわり幼稚園

TEL: ０８０-３９８５-８３０３
FAX: ０５０-６８６５-２７１１E-mail: toriuchi@hgld.co.jp

決定版!!アドラー心理学であなたの子育てが変わる決定版!!アドラー心理学であなたの子育てが変わる

～「しんぱい」を「しんらい」に代える感情の整え方～～「しんぱい」を「しんらい」に代える感情の整え方～

イライラ ガミガミしない
自分と家族の創り方
イライラ ガミガミしない
自分と家族の創り方



主　催
問合せ

那覇営業所 〒902-0068 沖縄県那覇市真嘉比1-26-8-601
(本社 〒162-0808 東京都新宿区天神町6番地 Mビル3F)

TEL: 080-3985-8303      FAX: 050-6865-2711
E-mail: toriuchi@hgld.co.jp　 URL: http://www.hgld.co.jp/

企業名
団体名

参加者名１

役　職

役　職

役　職

参加者名２

参加者名３

申込者氏名

参加したい
セミナーに
　 して下さい

イライラガミガミしない自分と家族の創り方　参加申込書

ご　住　所

参加人数
※申込者含む 名

フ リ ガ ナ

フ リ ガ ナ

フ リ ガ ナ

フ リ ガ ナ

FAX:050-6865-2711 

お申込み方法
1.インターネット → 右記QRコードを読み込み、メールフォームの項目をご入力下さい。
　　　　　　　　  ※読み込めない場合は下記ＵＲＬからもお申込みいただけます。
　　　　　　　　　  https://ws.formzu.net/fgen/S9242616/
2.ファックス → 下記の項目をご記入の上、ＦＡＸをお送り下さい。

アドラー心理学による勇気づけの子育てアドバイザー。幼稚園教諭として在職中から、ヒューマン・ギルドにて夫である
岩井 俊憲よりアドラー心理学を学ぶ。10年間の幼稚園教諭を経て、出産を機に退職。アドラー心理学による子育てを実践する。
子育てが終わり、自らの子育て経験を通して、「アドラー心理学による勇気づけの子育て」の講演を全国各地で行っている。
また、イラストレーターとしても活躍の場を広げている。

  

Miyako Iwai

お金の不安がなくなるアドラー流 家計管理【主要著書】

【執筆協力】

※領収証が必要な方は、事前にメール等でご連絡下さい。

＜振込先＞ジャパンネット銀行 ビジネス営業部(店番005) 口座番号1542827
　　　　　ヒューマン・ギルド那覇営業所　鳥内かおり ※手数料につきましては、お手数ですがご負担下さいますようお願いいたします。

お支払い方法

1947年、栃木県に生まれる。早稲田大学卒業後、外資系企業の管理職などを経たのち、
1985年有限会社ヒューマン･ギルドを設立し、代表取締役に就任。中小企業診断士、
上級教育カウンセラー、アドラー心理学カウンセリング指導者。ヒューマン･ギルドで
カウンセリング、カウンセラー養成や公開講座を行うほか、企業･自治体・教育委員会･
学校から招かれ、カウンセリング･マインド研修、勇気づけ研修、リーダーシップ
研修や講演を行い、「勇気の伝道師」をライフワークとしている。

  

Toshinori Iwai

・マンガでやさしくわかる
・男と女のアドラー心理学

アドラー心理学シリーズ
・人を育てるアドラー心理学
・感情を整えるアドラーの教え
・アドラー流 人をHappyにする話し方　他多数

【主要著書】

イラストレーター、勇気づけ子育てアドバイザー岩井美弥子

感情のコントロール法セミナー第一部 アドラー流子育てセミナー第二部
子育てパネルディスカッション第三部

親と子のアドラー心理学～勇気づけて共に育つ～

※キャンセルについて
　講座に参加出来なくなった場合はお早目にご連絡下さい。尚、開講一週間前よりキャンセル料が発生いたします。
　8/26～9/1は半額、当日は全額を申し受けますので予めご了承下さい。（支払手数料を差し引いた上でご返金いたします）


